JIDELNICEK
7.9. -11.9.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

7.9.2026

Pomazdanka zeleninova, chléb kminovy, jablko,
kedlubna, mléko, ¢aj (1, 7, 9)

Spenéatova s kukufi¢nymi lupinky (1, 3)
Spagety po bretansku, meloun, dZus, voda s citronem

(1,3,7)

®

¥

Chléb krehky kukuri¢ny, taveny syr, mléko, pomeranc

(1, 7)

8.9.2026

Pomazdanka z olejovek s lucinou, chléb lamankovy,

bild kdva, okurka, race (1, 4, 7)
Cockova s rajcaty (1)

Spanélsky ptacek, ryze, most, $vestky, voda,

mineréalka (1, 3)

Mrkvovy salat, chléb toastovy celozrnny s méaslem,

¢aj Sipkovy (1)

9.9.2026

Tvarohovy dezert, rohlik, banan, broskve, ¢aj (1, 7)

Demikat s brinzou a opecenym chlebem (1, 7)

Kralik v mrkvi, brambory, pomeranc, voda, ¢aj (1)

Pomazanka rozhuda, chléb maratonec, paprika,

mléko (1, 7)

10.9.2026

Pomazanka dynova, chléb zitny, hruska, svestka,

mléko, ¢aj (1, 7)
Kureci s tarhonou (1, 9)

Fazole mexické, chléb, okurka, ¢aj, voda (1)

Doméci pastika, houska, rajc¢e, mléko (1, 7)

11.9.2026

Chléb s maslem, syr platkovy, jablko, Svestka (1, 7)

Zampionova

Rybi filé na masle, brambory, obloha, most, voda (4,

7)

Pomazanka kapiova, chléb, mrkev, mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.

zmeéna jidelnicku




