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1. Definice a vyklad pojmu

Chronické onemocnéni

Stav, kdy dité trpi dlouhodobou zdravotni poruchou, ktera vyzaduje pravidelnou medikaci
nebo opatieni ke zmirnéni priznakd (napfr. astma bronchiale, epilepsie, srde¢ni onemocnéni,
alergie apod.). Chronicka onemocnéni zpravidla vyZaduji soustavnou péci, ktera presahuje
béZné moznosti materské skoly.

Chronicka medikace

/////

onemocnénim. Cilem je udrZet stabilni zdravotni stav ditéte a prfedchazet zhorSeni nemoci.

Akutni medikace

Jednorazové nebo kratkodobé podani Iéku v ramci poskytovani neodkladné prvni pomoci,
typicky pfi nahlém zhorseni zdravotniho stavu (napf. alergicka reakce, epilepticky zachvat,
astmaticky zachvat apod.).

2. Pravni ramec

v' Matefska $kola neni zdravotnickym zafizenim a nemda opravnéni ani povinnost standardné
podavat léky détem.

v Povinnosti vzdélavaci organizace dle § 29 zadkona €. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, je zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi déti v prabéhu vzdélavani.

v' Pedagogiéti pracovnici a asistenti pedagoga, dile jen ,zaméstnanci Skoly” nejsou
zdravotnickymi pracovniky ve smyslu § 3 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, a proto nemohou vykonavat zdravotnické vykony ani podavat
Iéky mimo vyslovné dohodnuté a schvalené pfipady.

Datum vydani: 1.9.2026

Datum aktualizace:

Podpis: Katefina Kazdova, reditelka Skoly

v' Podavani |éki zaméstnanci $koly je moiné pouze vyjimeéné& a za pFisné stanovenych
podminek, zejména v pfipadech:
» dlouhodobého chronického onemocnéni ditéte,
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> nezbytnosti podani léku pro zachovani zdravi ¢i Zivota ditéte,

> kdy je podani léku pisemné doloZeno Zadosti zdkonného zastupce a doporucenim
oSetrujiciho lékare,

» asoucasné s vyslovnym souhlasem feditelky materské Skoly.

Reditelka matefské $koly nemiize zaméstnancim nafidit podavani léka détem.
Tato cCinnost je zaloZena vyhradné na dobrovolném souhlasu zaméstnance Skoly a musi byt
vzdy posouzena s ohledem na:
» bezpecnost ditéte,
individualni podminky ve tridé,
organizacni a persondlni moznosti materské skoly,
a vyhodnoceni rizikovosti dané situace.

YV V V

Podavani lék v matefské skole je tedy mozné pouze tehdy, pokud se na tom vsechny
zUcCastnéné strany — zakonny zastupce, feditelka a povéreny zaméstnanec Skoly — prokazatelné
dohodnou.

Zakladni zasada
Léky urcené k lécbé akutnich infekénich a parazitarnich onemocnéni (napf. antibiotika,
antipyretika, analgetika, kapky proti kasli, antiparazitika apod.) nejsou v mateiské skole
podavany.
Dle § 29 zadkona €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, je vzdélavaci organizace povinna zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi déti pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech.
Soucasné podle § 7 odst. 3 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ma zafizeni
povinnost oddélit dité s projevy akutniho onemocnéni od ostatnich déti a zajistit jeho predani
zakonnému zastupci, ktery je povinen dité ponechat v domacim oSetieni a pfivést zpét do
kolektivu aZ po uplném doléceni.
Medikace spojena s chronickymi onemocnénimi nebo s akutnimi stavy vyZadujicimi
poskytnuti prvni pomoci je v materské Skole moind pouze vyjimecné, a to za pfisné
stanovenych podminek:

» na zakladé pisemné zadosti zdkonného zéstupce,
dle doporuceni oSetfujiciho lékare,
se souhlasem feditelky vzdélavaci organizace,

VYV V V

a pfi soucasném pisemném souhlasu a pouceni povéreného zaméstnance skoly.

Podavani |ékd v téchto pfipadech je moZzné jen tehdy, pokud jsou splnény vSechny pravni,
organizacni a bezpecnostni podminky a pokud se na ném vsSechny zlUcastnéné strany
prokazatelné dohodnou.

Podani Iéku ve vzdélavaci organizaci je vidy vazano na splnéni administrativnich krok, které
jsou detailné vymezeny v bodé 4 této smérnice.

4. Administrativa a podminky dohody

4.1 Akutni medikace v ramci prvni pomoci
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Zameéstnanci Skoly jsou povinni poskytnout ditéti neodkladnou prvni pomoc a okamzité
kontaktovat zdravotnickou zachrannou sluzbu (ZZS).

Pokud to situace vyzaduje a ZZS poskytne instrukce, mize zaméstnanec skoly na jejich zakladé
ditéti podat uskladnény lék prvni pomoci (napf. adrenalin pfi anafylaxi, 1€k pfi epileptickém
zachvatu, inhalator pfi astmatickém zachvatu).

Podani Iéku probihd vyhradné na zakladé komunikace se ZZS, nikoli z vlastni iniciativy
zaméstnance Skoly.

Po provedeni krok( doporucenych ZZS je nasledné informovan zakonny zastupce ditéte.

Lék prvni pomoci je ve vzdélavaci organizaci pouze uskladnén na uréeném bezpecném misté,
neni volné dostupny détem.

Administrativa k uskladnéni Iéku prvni pomoci zahrnuje:
» Souhlas zakonného zastupce s uskladnénim a podanim léku v materské skole
(pfiloha smérnice ¢.1).
> PredloZeni IékaFské zpravy s uvedenim diagndzy, doporuceného Iéku a jeho pouZiti
(priloha smérnice ¢.2).
> Souhlasné stanovisko reditelky k uskladnéni Iéku.

4.2 Chronickd dlouhodobd medikace

V pripadé, Ze dité vyZaduje pravidelné podavani léku nebo dohled nad jeho uzitim (napf. u
astmatu, epilepsie, alergii, srdec¢nich onemocnéni apod.), je mozné uzavrit dohodu mezi
materskou Skolou a zakonnym zastupcem o podavani nebo dohledu nad poddnim léku.
Tento postup se vztahuje jak na fyzické podani Iéku povéfenym zaméstnancem Skoly, tak na
dohled povérenym zaméstnancem Skoly nad samostatnym uzitim |éku ditétem.

,,,,,

samoziejmé.

O tom, zda bude Zadosti zakonného zastupce vyhovéno, rozhoduje vidy feditelka s ohledem na
bezpecnost ditéte, organizacni a persondlni podminky vzdélavaci organizace a individualni
okolnosti daného pfipadu.

Administrativa k pfipadnému podani pravidelné uzivaného léku zahrnuje:

» Souhlas zakonného zastupce o podavani nebo dohled nad podavanim léku (priloha
smérnice ¢.1).

» Doporuceni osetfujiciho Iékare, které jasné stanovi nazev léku, davkovani, zplsob a
Cas podani, pfipadné okolnosti, za nichzZ se I1ék podava (priloha smérnice ¢.2).

» Souhlasné stanovisko feditelky matefské skoly s uvedenim podminek a zplsobu
realizace.

» Povéreni konkrétniho zaméstnance Skoly k podavani nebo dohledu nad podanim
Iéku, ur¢eného reditelkou Skoly

Jakdakoli zména v medikaci (napf. jind sila Iéku, zména davkovani nebo jiny nazev Iéku oproti plvodni
dohodé) musi byt doloZzena novym potvrzenim osetfujiciho Iékare. V pripadé, Ze v Iékarné dojde k
nahradé Iéku jinym pfipravkem, je nutné doloZit potvrzeni z Iékarny, Ze se jedna o ekvivalentni Iék,
véetné informaci o jeho davkovani a zplsobu podani.

Zakonny zastupce potvrzuje, Ze si je védom, Ze léky po datu expirace nesmi byt ditéti podavany, a
zavazuje se zajistit, Ze do materské skoly bude vZdy pfinesen |ék v neprosié dobé pouZitelnosti.
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» Zaznam o podani nebo dohledu nad podanim léku — povéreny zaméstnanec Skoly
provadi kazdodenni zapis o tom, zda byl Iék ditéti/Zakovi podan nebo byl vykonan
dohled nad jeho uzitim. Zaznam musi obsahovat datum, cas, davku (pokud je
podana), jméno ditéte a podpis povéreného zaméstnance skoly (priloha ¢.3).

4.3. Jednordzové uZiti léku

Jednorazové podani léku znamenad podani Ié¢ivého pfipravku v ojedinélém, pfedem planovaném
pripadé, kdy se predpoklada specificka potfeba medikace ditéte. Typickym prikladem je podani Iéku
Kinedril pred delsi cestou autobusem pfi vyleté Ci jiné Skolni akci, a to za icelem prevence nevolnosti
(kinetdzy). Podani jednorazového léku neni standardni ¢innosti materské skoly a Ize ho uskutecnit
pouze na zdkladé pisemného souhlasu zakonného zastupce a pisemného povéreni zaméstnance
skoly, ktery bude Iék ditéti podavat.

Administrativa k jednorazovému podani Iéku:
> Pisemné povéreni a souhlas zakonného zastupce na jednorazovém formulafti (pfiloha
smérnice €.4) vzdélavaci organizace, ktery se vypliuje pti predani léku. Formular
obsahuje:
e jméno ditéte,
e ndzev léku a davku,
e presny Cas a situaci, kdy ma byt 1ék podan (napf. pred cestou autobusem),
e podpis zdkonného zastupce a podpis povéfeného zaméstnance Skoly.

> Lék je pfedavan v originalnim obalu, s ¢itelnym oznacenim, v neproslé dobé
pouZitelnosti a v mnoZstvi odpovidajicim pouze jednorazovému podani.

> Povéreny zaméstnanec Skoly musi jednorazovy formular vlastnorucné podepsat a
potvrdit prevzeti Iéku i souhlas s jeho podanim podle uvedenych pokynd.

Poddni Iéku tohoto typu je vyhradné na zakladé individudini dohody mezi zakonnym zédstupcem a
vzdélavaci organizaci a je povaZovano za jednordzové povéreni s omezenou platnosti pouze pro
danou akci.

5.Plan zdravotni podpory

Neni nutné mit zpracovan ,,Plan zdravotni podpory“ u vSech déti, které jsou pravidelné nebo akutné
medikovany. Plan se vyZzaduje pouze v pfipadech, kdy je u ditéte nutné zavést tpravu denniho rezimu,
pfizptisobeni ¢innosti nebo zajisténi individualnich opatfeni k podpore jeho zdravotniho stavu a
bezpecnosti.

Plan zdravotni podpory je indikovdn zejména u déti s onemocnénimi, kterd mohou vyZadovat
specifickou reakci zaméstnanct Skoly ¢i Upravu podminek ve vzdélavaci organizaci, napriklad:
> epilepsie,
diabetes mellitus,
zavainé alergie,
atopicky ekzém,
kardiovaskuldrni onemocnéni,

YV VYV YV

neurologicka nebo jinad chronicka onemocnéni.

Plan zdravotni podpory vzdy vychazi z:
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» pozadavkd zakonného zastupce,
» doporuceni osetfujiciho Iékafe,
» aorganizacnich mozZnosti vzdélavaci organizace.

Pro vypracovani planu je nezbytna individualni schuizka s vedenim vzdélavaci organizace, zaméstnanci
Skoly, ktefi se budou na zajisténi zdravotni podpory ditéte podilet.

Na této schlzce jsou projednany konkrétni potifeby ditéte, nastaveni bezpecnostnich opatfeni, zplsob
komunikace se zakonnym zastupcem a jasné vymezeni odpovédnosti jednotlivych osob.

Vypracovany plan zdravotni podpory musi obsahovat:

» identifikaci ditéte,
popis zdravotniho onemocnéni a jeho rizik,
predepsané léky a jejich davkovani (pokud se medikace tyka),
stanoveny rezim, dietni ¢i jina opatreni,
postup pti zhorseni zdravotniho stavu a v krizovych situacich,
zpUsob komunikace se zdkonnym zastupcem,
seznam povérenych zaméstnanci skoly a datum jejich pouceni,
datum schvaleni a platnosti planu.

VVVYVYYVYYVYYVY

Plan zdravotni podpory schvaluje feditelka vzdélavaci organizace a zajistuje jeho pravidelnou revizi,
pfipadné kdykoli dfive, pokud dojde ke zméné zdravotniho stavu ditéte, pokynl lékafe nebo
organizacnich podminek vzdélavaci organizace.

6.Zavérecna ustanoveni

Tato smérnice je soucasti Skolniho fadu materské skoly a je zavaznd pro vSechny zaméstnance Skoly. Se
smérnici musi byt prokazatelné seznameni vsichni zaméstnanci Skoly a rovnéz zakonni zastupci déti.
Reditelka vzdélavaci organizace zodpovida za:

e aktualizaci smérnice v souladu s platnou legislativou,

e vedeni souvisejici dokumentace,

e proskoleni zaméstnancl v oblasti podavani [ékll a poskytovani prvni pomaoci.

Smérnice nabyva Ucinnosti dnem jejiho schvaleni reditelkou materské skoly.

Smérnice je pravidelné revidovana nejméné jedenkrat ro¢né, nebo kdykoli dfive, pokud dojde ke
zmeéné legislativy, vnitfnich podminek vzdélavaci organizace, ke zméné zdravotniho stavu ditéte i
pokynU osSetfujiciho lékare.

Jednotlivé formulafe a vzory jsou dostupné pro zaméstnance skoly i zakonné zastupce v kancelafi
vzdélavaci organizace.
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P¥iloha €.1 SOUHLAS ZAKONNYCH ZASTUPCU K USKLADNENI A PODANI LEKU

Udaje o ditéti:

Jméno a prijmeni ditete: ....ccceviieiiiee e datum narozeni........cccceeeenneee.

Udaje o zakonném zastupci

JMENO @ PHMENI: oo e e telefon.....ccccoviveeeeiiiiiie,

Informace o léku

NV P2V =Y S SO S
Forma Iéku (napf. sirup, tablety, KapKy): ..eeee et
Davkovani (presné mnozZstvi @ €as POANI): .....eeiiiiiiiiiii it e e e e e
Pravidelné / v akutnim stavu v rdmci Pryni POMOCI: ......ccoeuceieecieciierie et e e sen e e
(D] s oYeYo -1V Lo T (o e e [o ) PR
ZPUSOD UCHOVAVANT TEKU: ....eeieiieeeteeeee et et et e e e e et e e e te e e eabe e e sabeeeenteeenareean

Prohlaseni zakonného zastupce
Prohlasuiji, Ze:

e jsem byl/a sezndmen/a s podminkami materské Skoly pro podavani Iékd détem,

e |ék byl predepsan lékafem / je doporucen lékafem (nehodici se Skrtnéte),
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e jsem sivédom/a, Ze pedagogicti pracovnici nejsou zdravotnickym personalem a souhlasim s
podanim vyse uvedeného |éku ditéti za stanovenych podminek povérenou osobou uréenou
feditelkou Skoly

e poskytuji presné informace o davkovani a zavazuji se dodat Iék v origindInim baleni véetné
pribalového letdku,

e jsem sivédom/a, ze v pfipadé akutniho stavu mého ditéte bude materska skola nejprve volat
155 — Zdravotnickou zachrannou sluzbu a dle instrukci zdravotnické zachranné sluzby
postupovat, pfipadné dle jejich rozhodnuti aplikovat lék

Pfipadné dopliujici informace (napt. alergie, reakce ditéte):

Podpis ZAKONNENO ZASTUPCE: ......euuiiiiiiiieee ettt e e e e e e e et b e e e e e eeeeeeeseaataraaseeseeeeeessnnnsees

Pfiloha €.2 VYJADRENIi OSETRUJICIHO LEKARE O PODAVANI LEKU V MATERSKE SKOLE

Vyjddreni Iékare pro materskou Skolu o zdravotnim stavu ditéte a nutnosti poddvané medikace

Ndzev poskytovatele zdravotnich sluzeb vydavajici posudek:

Udaje o ditéti:

Jméno a prijmeni ditete: ....coovvviveiiee e datum narozeni........ccccueeeenneee.

Diagndza ditéte:

Forma podani léku:
- podanim Usty v tableté / kapsli
- inhalaénim sprejem
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- pod jazyk
- injekéné

- lokdlné na kazi
- do konecniku
- kombinované

Lék ma byt podan nasledujicim zplisobem:

V akutnim stavu v ramci prvni pomoci / pravidelné (€as podani)............ceeeeecvececereeeeeeeieeeeeeeeseeenne

Razitko a podpis OSETFUJICINO IEKAFE: .....ceiiiciiiie et e et e e e e ara e e e s e araeae s

Pfiloha ¢. 3 EVIDENCE PODAVANI LEKU

/////

Zastupujici osoba k podavani Iékl - Lenka Brychova

Podpis
Datum

Jméno ditéte Ndzev léku o Cas poddni odpovédné
podadni
osoby
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PFiloha ¢.4 SOUHLAS S JEDNORAZOVYM PODANIM LEKU
JA ZAKONNY ZASTUPCE: ..vvietieiece ettt et ste st st et s et et es s eseebeeteste st sesbestesaesersansaseateseensnnnsentasans
ZADAM A POVERUIL ..ottt ettt , aby mému ditéti................
........................................................................................................................... , podala Iék, ktery zabranuje
kinetéze v hromadném dopravnim prostiedku.
Atodne.............. Lék preddvam urcené odpoveédné osobé zaroven s podepsanym souhlasem.




